La Cardiologia dello Sport &€ un campo
in costante sviluppo e con problema-
tiche nuove e spesso delicate. | co-
stanti avanzamenti della ricerca
scientifica, soprattutto in alcune pato-
logie diagnosticate purtroppo non ra-
ramente in soggetti giovani, pongono
quesiti sempre piu complessi ai me-
dici dello sport, ai cardiologi, ai medici
di medicina generale e a tutti coloro
che si occupano di medicina e cardio-
logia dello Sport. Tematiche quali il ri-
schio aritmico dell’attivita sportiva, gli
effetti dell’attivita fisica su alcune pa-
tologie, problematiche inerenti la con-
cessione della idoneita agonistica, la
prescrizione dell’esercizio fisico nel
soggetto cardiopatico, sono solo al-
cuni esempi dei campi di interesse
della Societa di Cardiologia dello
Sport. Certamente, & impegno co-
stante della suddetta Societa quello di
promuovere un adeguato aggiorna-
mento scientifico del personale sani-
tario coinvolto in tali problemi. Questo
convegno nazionale organizzato dalla
SIC Sport a Roma vuole andare pro-
prio in questa direzione, offrendo la
possibilita di mettere in relazione le
piu recenti acquisizioni scientifiche
con i problemi pratici che affronta chi
si occupa di Cardiologia .
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